ZALECENIA PRZED ZABIEGIEM MAKIJAZU
PERMANENTNEGO:

1. DOBE przed zabiegiem prosze nie zazywac:

- zadnych lekdw przeciwbdlowych, przeciwgorgczkowych,

- antybiotykéw (do tygodnia przed),

- wit. C, ASPIRYNY,

- nie spozywac alkoholu DOBE PRZED i PO zabiegu,

- jezeli zazywa Pani jakiekolwiek leki na state prosimy o poinformowanie nas
minimum dobe przed zabiegiem, aby upewni¢ sie, czy nie sq
przeciwwskazaniem do zabiegu.

2. Jezeli wystgpita jakakolwiek INFEKCJA BAKTERYJNA LUB WIRUSOWA
organizmu (np. nieznana krostka w brwiach/ustach/linii kreski na powiece,
opryszczka, zapalenie spojowki, infekcja pecherza moczowego itp.), prosimy
poinformowac¢ nas najwczesniej jak to mozliwe (jesli to mozliwe nawet kilkka dni
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO ZABIEGU, aby przesunqg¢ date zabiegu.)

3. Wskazane bytoby kilkukrotne wykonanie PEELINGU BRWI/UST (w zaleznosci
od miejsca pigmentaciji) kilka dni przed zabiegiem, aby nie zalegato za duzo
ztogdw zrogowaciatego naskérka, powodujge ryzyko NIEROWNOMIERNEGO
wytuszczania pigmentu z naskorkiem.

4. Niewskazane jest wykonywanie makijozu permanentnego DO 2 TYGODNI
OD jakichkolwiek peelingdw chemicznych, oraz wstrzymanie sie z takimi
zabiegami do 2 TYGODNI PO pigmentacii.

5. Cigza i okres potogu jest przeciwwskazaniem do pigmentacii.

6. Prosimy ZAPLANOWAC czas DO TYGODNIA po pigmentaciji, w taki sposdb,
aby plany nie kolidowaty z faktem, ze:

- nie bedzie Pani mogta korzysta¢ z ciezkich ¢wiczen fizycznych, ktére
powodujg POCENIE SIE,




- prosze NIE planowac¢ korzystania z basenu, sauny, solarium, wyjazdu na rower,
narty czy podrdzy w ciepte kraje,

- Pani brwi/usta przez kilka dni bedqg ciemniejsze od docelowych,

- przez 4-10 dni pigmentowana skéra bedzie sie tuszczyC, wiec wieksze imprezy
w tym czasie odradzamy,

- dalekich podrézy narazajgcych na powiktania w gojeniu.

7. Jezeli kiedykolwiek miata Pani wykonywany juz makijaz permanentny w tej
okolicy, ktéra ma byc pigmentowana, prosimy o poinformowanie nas o ty,
gdyz w niektorych sytuacjach wskazana jest konsultacja, czy nie bedzie
potrzebne LASEROWE ODBARWIANIE pigmentu.

8. Jezeli planuje Pani wykonanie brwi przed jakg$ wazng okazjg, prosimy o
konsultacje w sprawie terminu, jaki bedzie nagjlepszy przed tg okazq,
uwzgledniajgc dopigmentowanie, ktére powinno sie odby¢ do 2 miesiecy od
pierwszej wizyty.

9. Jezeliwykonuje Pani prace zawodowq, ktéra wigze sie z ryzykiem gorszego
gojenia sie ran (praca na mrozie, zchemiq i opryskami, w kurzu, ze zwierzetami,
w kuchni, w gorgcych warunkach), prosimy o telefon konsultacyjny, czy nie
bedzie to przeciwwskazaniem do zabiegu lub w jaki sposdb zaplanowac date
zabiegu.

10. Szczegdtowe wskazdwki dotyczgce pielegnacii pozabiegowej otrzyma
Pani w dniu zabiegu.



