
Zalecenia przed zabiegiem  

MAKIJAŻU PERMANENTNEGO:

1.   DOBĘ przed zabiegiem proszę nie zażywać:

- żadnych leków przeciwbólowych, przeciwgorączkowych,

- antybiotyków (do tygodnia przed),

- wit. C, ASPIRYNY,

- nie spożywać alkoholu DOBĘ PRZED i PO zabiegu,

- jeżeli zażywa Pani jakiekolwiek leki na stałe prosimy o poinformowanie nas 

min imum dobę p rzed zabieg iem, aby upewnić s ię , czy n ie są 
przeciwwskazaniem do zabiegu. 
 
W DZIEŃ ZABIEGU:


-  nie pijemy kawy lub pijemy tylko rano i bardzo, bardzo słabą

- Zalecenia jak wyżej


2. Jeżeli wystąpiła jakakolwiek INFEKCJA BAKTERYJNA LUB WIRUSOWA organizmu 
(np. nieznana krostka w brwiach/ustach/linii kreski na powiece, opryszczka, 
zapalenie spojówki, infekcja pęcherza moczowego itp.), prosimy poinformować 
nas najwcześniej jak to możliwe (jeśli to możliwe nawet kilka dni PRZED 
PRZYSTĄPIENIEM DO ZABIEGU, aby przesunąć datę zabiegu.)


3.   Wskazane byłoby kilkukrotne wykonanie PEELINGU BRWI/UST (w zależności od 
miejsca pigmentacji) kilka dni przed zabiegiem, aby nie zalegało za dużo złogów 
zrogowaciałego naskórka, powodując ryzyko NIERÓWNOMIERNEGO wyłuszczania 
pigmentu z naskórkiem.


4.    Niewskazane jest wykonywanie makijażu permanentnego DO 2 TYGODNI OD 
jakichkolwiek peelingów chemicznych, oraz wstrzymanie się z takimi zabiegami do 
2 TYGODNI PO pigmentacji. 


5.    Ciąża i okres połogu jest przeciwwskazaniem do pigmentacji. 


6.    Prosimy ZAPLANOWAĆ czas DO TYGODNIA po pigmentacji, w taki sposób, aby 
plany nie kolidowały z faktem, że:

- nie będzie Pani mogła korzystać z ciężkich ćwiczeń fizycznych, które powodują 
POCENIE SIĘ,

- proszę NIE planować korzystania z basenu, sauny, solarium, wyjazdu na rower, 
narty czy podróży w ciepłe kraje,




- Pani brwi/usta przez kilka dni będą ciemniejsze od docelowych,

- przez 4-10 dni pigmentowana skóra będzie się łuszczyć, więc większe imprezy w 
tym czasie odradzamy,

- dalekich podróży narażających na powikłania w gojeniu.


7.     Jeżeli kiedykolwiek miała Pani wykonywany już makijaż permanentny w tej 
okolicy, która ma być pigmentowana, prosimy o poinformowanie nas o ty, gdyż w 
niektórych sytuacjach wskazana jest konsultacja, czy nie będzie potrzebne 
LASEROWE ODBARWIANIE pigmentu.


8.    Jeżeli planuje Pani wykonanie brwi przed jakąś ważną okazją, prosimy o 
konsultację w sprawie terminu, jaki będzie najlepszy przed tą okazją, 
uwzględniając proces gojenia i dopigmentowanie, które powinno się odbyć do 2 
miesięcy od pierwszej wizyty.


9.       Jeżeli wykonuje Pani pracę zawodową, która wiąże się z ryzykiem gorszego 
gojenia się ran (praca na mrozie, z chemią i opryskami, w kurzu, ze zwierzętami, w 
kuchni, w gorących warunkach), prosimy o telefon konsultacyjny, czy nie będzie to 
przeciwwskazaniem do zabiegu lub w jaki sposób zaplanować datę zabiegu.


10.       Jeżeli wykonuje Pani LAMINACJĘ brwi / rzęs należy odczekać minimum 5-6 
tygodni pomiędzy zabiegiem laminacji a makijażem permanentnym tej samej 
strefy oraz na odwrót. 


11.       Szczegółowe wskazówki dotyczące pielęgnacji pozabiegowej otrzyma Pani 
w dniu zabiegu. 



